
 
  

 

 

Österreichischer Radsport-Verband 

Referat Aus- & Fortbildung 

Gadnergasse 69 / Top 05, 1110 Wien     

aus.fortbildung@radsportverband.at 

ZVR: 322 411 050 

@cyclingaustria 

Cycling Austria 

www.cyclingaustria.at 

 

Trainer:innen Fortbildung 

Kunstrad 2026 

 

Das Referat Indoor veranstaltet zusammen mit Cycling Austria eine Fortbildung zum Reglement im 

Kunstrad im Umfang von vier Unterrichtseinheiten. 

 

Veranstalter:  Cycling Austria Referat Indoor 

Referentin: Elke Jäger  

 

Zeit und Ort:  

11.03.2026 von 19:00- 22:00 (= 4 UE), Volksschule Meiningen, Schulgasse 6 

 

Anmeldung:  

Anmeldung bis 01. 03.2026 über Folgendes online-Formular: 

Anmeldeformular: https://forms.office.com/e/CF6zLVxDMj 

Die Teilnahme ist kostenlos! 

 

Zielgruppe: 

Die Fortbildung richtet sich an Kommissar:innen, Trainer: innen, Sportler:innen und Interessierte. 

 

Themen: 

- Update Reglement 2026 

- neue Übungen ab 2026 

- Beginn der Fahrprogrammes- Präsentation/ Coaching Zone 

- Waagrechte Übungen/ Übungen mit gerader Linie/ 20° 

- Internationale Themen und Diskussionen  

- Probleme bei den Wertungen von 2025 

- Kommissärs Einteilung 2026 

- Neues zum Thema: Rumpfstärkung mit Physiotherapeutin Daniela Rüdisser 

- Rückblick 2025 und Ziele 2026 der Abteilung Kunstradfahren/ Unterkommissionen mit:  

Marcel Schnetzer, Christine Engljähringer 
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